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Může být porod ženy veden porodní asistentkou? 

 

Jméno těhotné:       Datum: 

 

 

Při příjmu těhotné ženy zkontrolujte a zaškrtněte: 

 

☐  těhotenství ≥ 37+0-42+0 

 

☐  nejedná se o farmakologicky indukovaný porod (v případě indukce foley katetrem a dirupcí           

             vaku blan, jedná se o nízké riziko a po dirupci vaku blan může být porod vedený porodní        

             asistentkou) 

 

☐          normální porodnická (bez porodu císařským řezem nebo kleštěmi v anamnéze, poloha          

             podélná hlavičkou, jednočetné těhotenství 

 

☐      normální vstupní vyšetření (moč, TK, UZ, pulz, OP, fyziologický stav – bez generalizovaných 

otoků, žloutenky, pruritu apod.) 

 

☐  poloha podélná hlavičkou, jednočetné těhotenství 

☐  absence chorob s vlivem na graviditu (výjimky: např. správně kompenzovaná hypofunkce 

štítné žlázy, alergie – s medikací dle potřeby – chronické záněty dutin, alergická rýma; 

nekomplikované varixy, stav po APPE, CHCE, nezávažných úrazech apod)  

 

☐  fyziologický průběh dosavadního těhotenství (nevadí např. krvácení v prvním trimestru,      

             dráždivá děloha, prodělaná IMC, zaléčený hrozící předčasný porod v anamnéze, hospitalizace   

pro příčinu, která pominula, např. gastroenteritis apod.) Gestační diabetes mellitus 

kompenzovaný pouze dietou není kontraindikací k vedení porodu     

             porodní asistentkou. 

 

☐ věk ≥ 18 – 39 let včetně, vícerodičky 41 let včetně 

 

☐  absence aktuálního zánětu (IMC, dýchacích cest, GIT potíže apod.) 

☐  VP je čirá nebo dosud neodtekla 

☐  normální CTG záznam - odmítá-li, pak normální auskultační příjmový nález 

 

☐          eutrofický plod (dle ultrazvuku ne staršího než 4 týdny), bez známek závažných       

             vrozených vývojových vad 

 

 

Pokud jsou zaškrtnuta VŠECHNA políčka, může být rodící žena v péči porodní asistentky – požádejte 

lékaře o zápis do dokumentace. 

 

 

 
Zkratky:  APPE – apendektomie, CTG – kardiotografie, CHCE – cholecystektomie,  

GIT – gastrointestinální trakt, IMC – infekce močových cest, OP – ozvy plodu, VP – voda plodová, TK – krevní tlak, UZ - ultrazvuk 

 

 


